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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану  

Автономной некоммерческой общеобразовательной организации  

«Дом Знаний» 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Основными целями Автономной некоммерческой общеобразовательной организации 

«Дом Знаний» (далее по тексту – Образовательная организация) являются:  формирование 

общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума 

содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе;  создание 

основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; формирование здорового 

образа жизни. 

 Образовательная организация осуществляет обучение и воспитание в интересах 

личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных 

условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения 

потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования.  

 Образовательная организация несет, в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке, ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам; за адекватность применяемых форм, методов и 

средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Учебный план Автономной некоммерческой общеобразовательной организации «Дом 

Знаний» распространяет свое действие на все структурные подразделения Автономной 

некоммерческой общеобразовательной организации «Дом знаний», включая филиалы, и 

реализуется без изменений. 

 

Ожидаемые результаты 

-  начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной грамотности, 

овладение универсальными учебными действиями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта;  

-  основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня функциональной грамотности, 

овладение универсальными учебными действиями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта, и 

готовность к обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору;   

-  среднее общее образование (10-11 классы) - достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту средней школы. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы  

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательной организации образовательных программ. Автономная некоммерческая 

общеобразовательная организация «Дом Знаний» реализует следующие общеобразовательные 

программы: 
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1. Основные общеобразовательные программы: 

 начального общего образования (1-4 классы); 

 основного общего образования (5-9 классы); 

 среднего общего образования (10-11классы). 

2. Внеурочная деятельность. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Автономной некоммерческой общеобразовательной организации «Дом 

Знаний» на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, 

с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана общеобразовательная организация руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16.06.2014г. №48; 

4. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

5. Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом МП РФ от 31.05.2021 № 286; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

7. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

8. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 .07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

11. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (ред. 

от 11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 

№ 24480 (далее - ФГОС среднего общего образования) (для X-XI (XII) классов 

образовательных организаций); 

http://domznaniy.school/


Автономная некоммерческая общеобразовательная организация  

«Дом Знаний» 

Адрес: Республика Дагестан, Махачкала, ул.Ирчи Казака, 39 

Сайт: http://domznaniy.school  Телефоны: 8(800)600-60-77 

  Электронный адрес: info@domznaniy.school   

4 

 

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413; 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

14. Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования»; 

15. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

16. Федеральный закон от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

17. Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» с изменениями и дополнениями (учебники используются до 25.09.2025); 

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254» (учебники используются до 

25.09.2025); 

19. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников»); 

20. Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699;  

21. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 
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22. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01 .2021 №2 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

23. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

24. Уставом АНОО «Дом Знаний». 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Учебный план образовательной организации на 2022-2023 учебный год обеспечивает 

выполнение Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01 .2021 

№2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и предусматривает: 

• 4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

• 5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

• 2 - летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов. 

Формы организации образовательного процесса 

Формы организации образовательного процесса – дистанционная, с применением 

электронной информационно-образовательной среды, дистанционных образовательных 

технологий, как группах согласно Уставу ОО, так и индивидуально, согласно индивидуальным 

учебным планам. Соотношение часов дистанционных занятий, очно-дистанционных, 

проводимых в on-line синхронном режиме, выполнение проектных работ и диагностических 

мероприятий обучающимися определяется образовательной организацией самостоятельно.  

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

• I класс – 33 учебные недели; 

• II-IV классы –34 учебные недели; 

• V-IX классы – 34 учебные недели. 

• X-XI классы – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

I четверть - 8 учебных недель (для 1-11 классов);  

II четверть - 8 учебных недель (для 1-11 классов);  

III четверть - 11 учебных недель (для 2-11 классов),  

10 учебных недель (для 1 классов);  

IV четверть - 7 учебных недель (для 1-11 классов). 

 

 Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий 

за ним, рабочий день 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26.05.2024. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в первый, 

предыдущий за ним, рабочий день. Для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием ГИА. 

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных 

http://domznaniy.school/
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дней. 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании  I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-

11 классов); 

по окончании  II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-

11 классов); 

дополнительные каникулы – не менее 7 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-11 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям и составляет: 

 
Продолжительность учебной недели для I класса - XI классов 5-дневная. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков; 

 для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков; 

 для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков. 

 

Режим занятий (видеосопровождений, видеовстреч, видеоконсультаций) для 

обучающихся устанавливается с 09:00 до 18:00  

Обучение проводятся по 5-дневной учебной неделе в две смены. 

Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти , как и при 

традиционном режиме обучения не менее 7 календарных дней (февраль). 

Продолжительность урока в II-IV классах и в V- XI классах составляет 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Продолжительность 

перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены после 3 урока - 30 

минут.  

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе   

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 
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Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 часа, в IV-V 

классах – 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-XI классах – до 3,5 часов.  

 

Режим занятий: 

Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Одно занятие включает в себя один академический час и 

состоит из: 

 синхронного взаимодействия, представляющего собой использование средств 

коммуникации и одновременную связь обучающегося с педагогом (on-line), общей 

длительностью 25 минут; 

 асинхронного взаимодействия, представляющего собой выполнение обучающимся 

какой-либо самостоятельной работы и связь обучающегося с педагогическим 

работником в чате, общей длительностью 20 минут. 

 для обучающихся первого класса учебное занятие, включающее в себя элементы 

синхронного и асинхронного взаимодействия с педагогом, длится 35 минут в первом 

полугодии, и 45 минут – во втором. 

 

Расписание звонков: 

Время начала и окончания занятий (видеосопровождений):   

1 смена 

 первый урок: 09:00 – 09:25; 

 второй урок: 09:30 – 09:55; 

 третий урок: 10:00 – 10:25; 

 четвертый урок: 10:30 – 10:55;  

 пятый урок: 11:00 – 11:25; 

 шестой урок: 11:30 – 11:55. 

2 смена 

первый урок: 14:00 – 14:25; 

второй урок: 14:30 – 14:55; 

третий урок: 15:00 – 15:25; 

четвертый урок: 15:30 – 15:55; 

пятый урок: 16:00 – 16:25; 

шестой урок: 16:30 – 16:55. 

 

Между учебными занятиями устанавливаются перерывы продолжительностью не менее 

5 минут. 

Учебное занятие проводится дискретно, в связи с чем может быть рассредоточено по 

характеру взаимодействия, установленному положением о порядке проведения учебного 

занятия. 

 

     Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Общеобразовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбрала: 

•  учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых                  

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254, с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 г. № 766 (утратившие силу) используются до 

25.09.2025); 

• учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых                  

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

(организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установлении 
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предельного срока использования исключенных учебников») (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858); 

• перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

 не менее одного учебника в электронной форме, достаточного для освоения программы 

учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

обязательную часть учебного плана и, формируемую участниками образовательных 

отношений, основных общеобразовательных программ; 

Библиотечный фонд АНОО «Дом Знаний» при реализации основной образовательной 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования 

укомплектован электронными информационно-образовательными ресурсами по всем 

предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами, дополнительной литературой. электронных образовательных и информационных 

ресурсов. 

 

Учебная нагрузка педагогических работников 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам   в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации.  

 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность организуется с учетом Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 и приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования организуется с учетом 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 189, Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№ 287 и приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования организуется с учетом 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (ред. от 

11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России  07.06.2012 № 24480)  

(далее - ФГОС среднего общего образования), приказа Министерства просвещения РФ от 

http://domznaniy.school/


Автономная некоммерческая общеобразовательная организация  

«Дом Знаний» 

Адрес: Республика Дагестан, Махачкала, ул.Ирчи Казака, 39 

Сайт: http://domznaniy.school  Телефоны: 8(800)600-60-77 

  Электронный адрес: info@domznaniy.school   

9 

 

12.08.2022 № 732  «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования  

науки РФ от 17.05.2012г. №413 и приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

Методические рекомендации по организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 

и основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 

31.05.2021г. №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» и № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования» (письмо Минпросвещения РФ от 05.07.2022 № ТВ-1290,03 «О 

направлении методических рекомендаций»). 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего и основного общего и среднего общего образования.  

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора спектра занятий, направленных 

на их развитие. Основной принцип внеурочной деятельности - добровольность выбора 

ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего и 

основного общего образования определяет общеобразовательная организация. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется 

приказом общеобразовательной организации.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 Соотношение обязательной и формируемой частей программы соответствует ФГОС. При 

расчете учитываются урочные и внеурочные занятия.  

Выдержано соотношение 80 на 20 процентов в начальной школе, 70 на 30 – в основной и 60 на 

40 – в средней 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по итогам 

освоения образовательной программы: 

 на первом и втором уровне обучения - по четвертям,  

 на третьем уровне - по полугодиям. 

 По курсу ОРКСЭ вводится безотметочное обучение. Применяется зачётная система 

(«зачёт», «незачёт»). Объектом оценивания по данному курсу становится нравственная и 

культурологическая компетентность ученика.  

 

Государственная итоговая аттестация 
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В соответствии со статьей 59 закона «Об образовании в Российской Федерации» 

государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной процедурой, 

завершающей освоение основной образовательной программы среднего общего образования, в 

соответствии с расписанием ГИА, которое ежегодно утверждает федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки. Порядок проведения ГИА, в том числе в форме единого 

государственного экзамена, устанавливается Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации.  

 

Введение ФООП 

Введение ФООП является обязательным с 01.09.2023 для обучающихся всех классов (с 

первого по одиннадцатый) всех образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

При этом в 2023/24 учебном году 11 классы могут продолжить обучение по учебным 

планам, соответствующим ФГОС среднего общего образования до вступления в силу 

изменений 2022 года. 

Введение обновленных ФГОС по мере готовности: в 2023-2024 учебном году  в 1-4-х 5-7-х 

и 10-х классах. 
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ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(I – IV классы) 

на 2023-2024 учебный год 
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I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Пояснительная записка 
Учебный план АНОО «Дом Знаний» является одним из элементов Основной 

образовательной программы, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам, определяет формы промежуточной аттестации.  

Учебный план программы основного общего образования (далее - учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС в соответствии с ФОП, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план начального общего образования Автономной некоммерческой 

общеобразовательной организации «Дом Знаний» разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16.06.2014 № 

48; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373, с изменениями и дополнениями от: 26.11.2010, 22.09.2011, 

18.12.2012, 29.12.2014, 31.12.2015 г. (далее – ФГОС начального общего образования) III-IV 

классы; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (I –II классы); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

• Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Федеральный закон от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29.12.010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

http://domznaniy.school/


Автономная некоммерческая общеобразовательная организация  

«Дом Знаний» 

Адрес: Республика Дагестан, Махачкала, ул.Ирчи Казака, 39 

Сайт: http://domznaniy.school  Телефоны: 8(800)600-60-77 

  Электронный адрес: info@domznaniy.school   

13 

 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01 .2021 № 2 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» с изменениями и дополнениями (учебники используются до 25.09.2025 года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254» (учебники используются до 25.09.2025 года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников»); 

• Уставом АНОО «Дом Знаний». 

 

Учебный план является частью образовательной программы основного общего 

образования АНОО «Дом знаний», разработанный в соответствии с ФГОС НОО и федеральной 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Продолжительность учебного года для I класса – 33 учебные недели, для II-IV классов не 

34 учебные недели. В I классе в сентябре-октябре учебные занятия проводятся по 3 урока в 

день, ноябре-мае – по 4 урока в день. Для обучающихся II - IV классов – не более 5 уроков в 

день. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III классах –  

1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь-май – по 4 урока по 45 минут каждый); 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль).  

 

Начальное общее образование для использования при реализации образовательных 

программ выбирают из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых  

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
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21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников»): классы -  УМК «Школа России»  

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

В соответствии с ФГОС начального общего образования в учебном плане установлены не 

только обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области: русский язык 

и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный 

язык, математика и информатика, обществознание и естествознание, основы духовно-

нравственной культуры народов России, искусство, технология, физическая культура. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использована на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних  

обучающихся с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.  

 «Окружающий мир» - интегрированный курс - 2 часа в неделю. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа 

языков народов Республики Дагестан, в том числе русского языка как родного языка.  

 «Искусство» - часы, отведенные на преподавание учебной области «Искусство» 

распределены следующим образом: 

• «Музыка» - учебный предмет - 1 час в неделю в 1- 4 классах; 
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• «Изобразительное искусство» - учебный предмет - 1час в неделю в 1- 4-х классах. 

Целью преподавания изобразительных искусств (живопись, графика, скульптура, дизайн, 

архитектура, декоративно-прикладное искусство) является художественное образование и 

эстетическое воспитание, приобщение обучающихся к миру пластических искусств как 

неотъемлемой части духовной и материальной культуры, в свою очередь является 

эффективным средством формирования и развития личности ребенка. 

 «Технология» - учебный предмет - 1 час в неделю в 1 - 4-х классах. Учебный предмет 

«Технология» имеет практико-ориентированную направленность.  

Практическая деятельность на уроках технологии является средством общего развития 

ребёнка, становления социально значимых личностных качеств, а также формирования 

системы специальных технологических и универсальных учебных действий. 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю на изучение учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Аттестация учащихся в IV 

классах по учебному курсу «Основы религиозных культур и светской этики» – безоценочная. 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у учащегося мотиваций            

к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 

 знакомство учащихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской 

культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору родителей 

(законных представителей); 

 развитие представлений учащихся о значении нравственных норм и ценностей 

личности, семьи, общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных учащимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;  

 развитие способностей учащихся к общению в полиэтничной, разномировоззренческой 

и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. 

Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры               

не рассматриваются как конкуренты научных Знаний и результатов научных исследований. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) учащихся.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

распределены: 

1 – 3 классы: 

• 1 час литературного чтения за счёт части, формируемой участниками образовательных, 

отношений. 

 

Формы промежуточной аттестации к ООП НОО  

Формы проведения промежуточной аттестации:  

• • контрольная работа;  

• • диктант с грамматическим заданием;  

• • изложение (возможно с элементами сочинения) по русскому языку;  

• • защита проекта;  

• • письменный зачет; 

•  • тест; 
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по контрольно-измерительным материалам с использованием заданий 

стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ.  
 

Учебный предмет  Классы 

1 2 3 4 

Русский язык  - Диктант  Диктант  Диктант  

Математика - Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Окружающий мир - Тест Тест Тест 

Литературное чтение - Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Родная язык и литературное 
чтение на родном языке  

- Тест  Тест  Тест  

Иностранный язык 

(английский)  

- Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- Тест  Тест  Тест  

Музыка  - Тест  Тест  Защита проекта  

Изобразительное искусство  - Тест  Тест  Тест  

Технология  - Защита проекта  Защита проекта  Защита проекта  

Физическая культура  - Тесты для 

контроля 
физических 

качеств   

Тесты для 

контроля 
физических 

качеств  

Тесты для 

контроля 
физических 

качеств  

Во 2-4-х классах по итогам I - IV четверти текущего учебного года проводятся 

административные работы по русскому языку, математике и окружающему миру. 

Административные работы проводятся в форме контрольной работы или по контрольно-

измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной формы в 

соответствии с демоверсиями ФИПИ.  

 

Внеурочная деятельность школы направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной 

(экскрсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-

полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации.  
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Планом внеурочной деятельности АНОО «Дом знаний» на внеурочную деятельность на 

уровне начального общего образования отведено 5 часов неделю с I по IV классы. 

Выдержано соотношение 80/20 процентов обязательной и формируемой частей учебного 

плана на уровне НОО. При расчете учтены урочные и внеурочные занятия. 

 
Образовательная организация работает по 3 варианту федерального учебного плана: 
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 для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском или родном 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5 -дневная учебная неделя). 

 

Учебный план 

для I-IV классов АНОО «Дом Знаний» 

на 2023 – 2024 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

Форма 
промежуто

чной 

аттестации 

I II III IV 

Обязательная часть 
Русский язык и  

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 Д 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 К 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 Д 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 Д 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 16 К 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 Т 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 Т 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 Т, ЗП 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 ЗП 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 ЗП 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 Т 

Итого 20 22 22  23 87  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

1 

 

1 

 

1 - 3 

 

 

Итого 1 1 1 - 3  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе  (требования СанПин) 

21 23 23 23 90  

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 24  

Итого к финансированию 26 28 28 28 114  
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ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(V – IX классы) 

на 2023-2024 учебный год 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

Пояснительная записка 
 

В соответствии со ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» учебный план АНОО «Дом знаний», реализующего образовательную 

программу основного общего образования – это документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план АНОО «Дом знаний» является одним из элементов Основной 

образовательной программы, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам, определяет формы промежуточной аттестации. 

Учебный план программы основного общего образования (далее - учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС в соответствии с ФОП, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5 - летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования и рассчитан на 

период обучения - 34 учебные недель. 

 Продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный план основного общего образования Автономной некоммерческой 

общеобразовательной организации «Дом Знаний» разработан в соответствии с: 

• - Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16.06.2014г. 

№48; 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для V-VIII 

классов образовательных организаций) VIII-IX классы; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования”; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

• Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 
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05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Федеральный закон от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29.12.010 № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» с изменениями и дополнениями (учебники используются до 25.09.2025); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254» (учебники используются до 25.09.2025); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников»); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017  

• Уставом АНОО «Дом Знаний». 

 

Учебный план является частью образовательной программы основного общего 

образования АНОО «Дом знаний», разработанный в соответствии с ФГОС ООО и федеральной 

основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план АНОО «Дом Знаний» предусматривает возможность введения учебных 

курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. Для 

развития потенциала обучающихся разрабатываются с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Для обучающихся V-IX классов установлена пятидневная учебная неделя. 
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Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся при 5-дневной учебной неделе 

соответствует нормативным требованиям и составляет: 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

Основная образовательная программа основного общего образования в V-IX классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

В соответствии с ФГОС основного общего образования в учебном плане установлены не 

только обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области:  русский язык 

и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный 

язык, второй иностранный язык, математика и информатика, общественно – научные 

предметы, естественно-научные предметы, основы духовно-нравственной культуры народов 

России, искусство, технология, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

К учебным предметам федерального компонента учебного плана отнесены учебные 

предметов: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика (алгебра, 

геометрия и вероятность и статистика), информатика, история России, всеобщая история, 

обществознание, география, физика, химия, биология, изобразительное искусство, технология, 

музыка, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

• введении специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

К учебным предметам части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отнесены учебные предметы: иностранный язык (английский язык), алгебра, 

информатика, биология, введение в новейшую историю России, география Дагестана. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности.  

В учебном плане предусмотрено на ее изучение 1 час в неделю (34 часа в год) в V-VI классах.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа 

языков народов Республики Дагестан, в том числе русского языка как родного языка.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX классы.  

 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе   
29 30 32 33 33 
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Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и 

включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право», «Финансовая грамотность» 

Учебный предмет «География» объединяет преподавание физической и экономической 

географии в единый синтезированный учебный предмет. Учебный предмет «География 

Дагестана» в 9 классе изучается модулем с предметом География в объеме 17 часов. 

 Учебный предмет «История» объединяет преподавание «Истории России», и «Всеобщей 

истории», которая изучается в 9 классе. Учебный предмет «Введение в новейшую историю 

России» изучается модулем с предметом «История», которая изучается в 9 классе.  

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу. 

Учебный предмет «Физическая культура» учебный предмет - 2 часа в неделю реализуется 

на уроках физической культуры. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» 

(ИКТ), направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в 

качестве самостоятельного учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю в 

7-9 классах, на изучение предмета информатика дополнительно отведено по 1 часу из части, 

формируемой участниками образовательных отношений в 9 классе. 

   Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в качестве 

самостоятельного учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю в 8-9 

классах. 

             В рамках изучения учебного предмета «Искусство (Музыка и ИЗО)» включены 

отдельные учебные предметы «Изобразительное искусство» по 1 часу в V-VII классе 

 и «Музыка» по 1 часу в V-VIII классе. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены: 

5 класс: 

- 1 час иностранного языка за счет 1 часа части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

7 класс: 

- 1 час биологии за счет 1 часа части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

8 класс: 

- 1 час информатики за счет 1 часа части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

- 1 час алгебры за счет 1 часа части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

9 класс: 

 - 0,5 часа введения в новейшую историю за счет 1 часа части, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- 0,5 часа Географии Дагестана за счет 1 часа части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Формы промежуточной аттестации к ООП ООО  
Промежуточная аттестация по итогам года проводится для учащихся 5-8-х классов.  

Формы проведения промежуточной аттестации:  

• • по контрольно-измерительным материалам с использованием заданий 

стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ;  

• • контрольная работа;  
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• • диктант с грамматическим заданием;  

• • изложение (возможно с элементами сочинения) по русскому языку;  

• • защита проекта;  

• • письменный зачет; 

•  • тест; 
 

Учебный 

предмет  
Классы 

5 6  7  8  9  

Родной язык  Диктант/Тест Диктант/Тест Диктант/Тест Диктант/Тест Диктант/Тест 

Литература  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Родная язык и 
литературное 

чтение на 
родном языке 

Диктант/Тест  Диктант/Тес

т  

Диктант/Тес

т  

Диктант/Тес

т  

Диктант/Тес

т  

Иностранный 
язык 

(английский)  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Математика Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа 

История  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Обществознание  –  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Биология  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Информатика  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Музыка  Тест  Тест  Защита 
проекта  

Защита 
проекта  

–  

Изобразительно
е искусство  

Тест  Тест  Тест  –  –  

Физика  –  –  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Химия  –  –  –  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

География  –  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

ОБЖ  –  –  –  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Технология  Защита 
проекта  

Защита 
проекта  

Защита 
проекта  

Защита 
проекта  

–  

Физическая 
культура  

Тесты для 
контроля 
физических 
качеств  

Тесты для 
контроля 
физических 
качеств  

Тесты для 
контроля 
физических 
качеств  

Тесты для 
контроля 
физических 
качеств  

Тесты для 
контроля 
физических 
качеств  

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 

Защита 
проекта  

Защита 
проекта  

–  –  -  
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народов России 

 
В 9-х классах по итогам четвертей текущего учебного года проводятся административные 

работы по русскому языку, математике и предметам по выбору для прохождения ОГЭ. 

Административные работы проводятся в форме контрольной работы или по контрольно-

измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной формы в 

соответствии с демоверсиями ФИПИ.  

 

Внеурочная деятельность школы направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии 

(в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Планом внеурочной деятельности АНОО «Дом знаний» на внеурочную деятельность на 

уровне основного общего образования отведено 5-10 часа в неделю с V по IX классы. 

Выдержано соотношение 70/30 процентов обязательной и формируемой частей учебного 

плана на уровне ООО. При расчете учтены урочные и внеурочные занятия.  

 

Образовательная организация работает по 4  варианту федерального учебного плана:  

для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из государственных языков Республики Дагестан, для 5-дневной 

учебной недели. 
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Учебный план 

для V-IX классов АНОО «Дом Знаний» 

на 2023 – 2024 учебный  год 
Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                   

Классы 

Количество часов 

 в неделю 

Всег

о 

 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

5  6  7  8  9  

по ФГОС 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 Д 

Литература 3 3 2 2 3 13 Т 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 

5 

 

Д 

Родная литература 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский  язык) 

3 3 3 3 3 15 К 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 10 К 

Алгебра  - 3 3 3 9 К 

Геометрия  - 2 2 2 6 К 

Вероятность и 

статистика 

  1 - - 1 К 

Информатика  - 1 1 1  3 К 

Общественно-

научные 

предметы 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 К 

Обществознание  1 1 1 2 5 К 

География 1 1 2 2 2 8 К 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика  - 2 2 3 7 К 

Химия  - - 2 2 4 К 

Биология 1 1 1 2 2 7 К 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 -   2 ЗП 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 Т, ЗП 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 Т 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 ЗП 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

10 

Т 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 - - 1 1 2 К 

Итого  28 29 31 31 33 152  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык  

и литература 

Русский язык  1    1  

Иностранные Иностранный язык 1     1  
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языки (английский  язык) 

Математика и 

информатика 

Алгебра    1  1  

Информатика    1  1  

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология   1   1  

Итого 1 1 1 2  5  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования СанПин) 

29 30 32 33 33 156  

Внеурочная деятельность 7 5 7 7 10 36  

Итого к финансированию 36 35 38 40 43 193  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(Х – XI классы) 

на 2023-2024 учебный год 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Пояснительная записка 

 
Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение 

этих целей возможно при введении профессионального обучения, которое является системой 

специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах, ориентированной 

на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся.  

Учебный план АНОО «Дом знаний», реализующих образовательную программу среднего 

общего образования (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию;  

-распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа 

языков народов РеспубликиДагестан, в том числе русского языка как родного языка.  

Учебный план среднего общего образования, для X-XI классов АНОО «Дом Знаний» 

разработан в соответствии с: 

•  - Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16.06.2014г. 

№48; 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 

413 (ред. от 11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 

24480) (далее - ФГОС среднего общего образования) (для X-XI (XII) классов образовательных 

организаций); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

• Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 
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05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Федеральный закон от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» с изменениями и дополнениями (учебники используются до 25.09.2025); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254» (учебники используются до 25.09.2025); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников»); 

• Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699.  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017  

• Уставом АНОО «Дом Знаний». 

 

 

Учебный план является частью образовательной программы основного общего 

образования АНОО «Дом знаний», разработанный в соответствии с ФГОС СОО и федеральной 

основной образовательной программы среднего общего образования. 
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Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся при 5-дневной ученой неделе 

соответствует нормативным требованиям и составляет: 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не менее 2516 часов. 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

В 2023/24 учебном году 11 классы продолжат обучение по учебным планам, 

соответствующим ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 

года. 

В соответствии с федеральным учебным планом количество учебных занятий за 2 года 

на одного обучающегося в 2023-2024 уч. году составило 2176 (по 32 часа в неделю), т.е. не 

менее 2170 часов. 

Учебный план среднего образовательной программы среднего общего образования 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ (при  наличии). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

• введении специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план содержит 7 предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отведенное на 

изучение учебных предметов государственного стандарта общего образования, являются 

обязательными. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра, геометрия и вероятность и статистика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Классы X XI 

Максимальная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе   
34 34 
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В учебном плане АНОО «Дом знаний» выделены часы на учебный предмет «Родной 

язык» и «Родная литература» по 0,5 часа в неделю.  

Изучение общественных наук в X-XI классах обеспечено отдельными учебными 

предметами «История», «Обществознание», «География»: на базовом уровне.  

Обязательный учебный предмет «История» изучается как интегрированный и включает 

разделы «История России» и «Всеобщая история» на базовом уровне. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» на 

базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые изучаются в составе 

данного учебного предмета.  

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено отдельными 

учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне. Учебный предмет 

«Химия» и «Биология» изучается по 2 часа в неделю, 1 из которых за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

           Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в X-XI классах 

является обязательным.  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часа в 10 

классе и 3 часа в неделю в 11 классе на базовом уровне.  

В учебном плане школы предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального -

(ых) проекта-(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности:  

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом по 1 часу в неделю в X 

классе. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены: 

10 класс: 

- 2 часа русского языка за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

 - 1 час химии за счет части, формируемой участниками образовательных отношений; 

 - 1 час биологии за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

11 класс: 

- 2 часа русского языка за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

- 1 час алгебры за счет части, формируемой участниками образовательных отношений; 

 - 1 час химии за счет части, формируемой участниками образовательных отношений; 

 - 1 час биологии за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 Формы промежуточной аттестации к ООП СОО  
Промежуточная аттестация по итогам года проводится для учащихся 10-х классов.  

Формы проведения промежуточной аттестации:  

• • по контрольно-измерительным материалам с использованием заданий 

стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ;  

• • контрольная работа;  

• • диктант с грамматическим заданием;  

• • изложение (возможно с элементами сочинения) по русскому языку;  
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• • защита проекта;  

• • письменный зачет; 

•  • тест; 
 

Учебный предмет   Классы 

10 11 

Русский язык Диктант/Тест  Диктант/Тест  
Математика  Контрольная работа Контрольная работа 

Родная язык и литературное чтение 
на родном языке 

Диктант/Тест  Диктант/Тест  

Иностранный язык (английский)  Контрольная работа  Контрольная работа  

Литература  Контрольная работа  Контрольная работа  

История  Контрольная работа  Контрольная работа  

Обществознание  Контрольная работа Контрольная работа  

География  Контрольная работа Контрольная работа  

Информатика  Тест  Тест  

Физика  Контрольная работа  Контрольная работа  

Химия  Контрольная работа  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа  Контрольная работа  

ОБЖ  Контрольная работа Контрольная работа  

Физическая культура  Тесты для контроля 

физических качеств  

Тесты для контроля физических 

качеств  

Основы проектной деятельности  Защита проекта  Защита итогового 
индивидуального проекта  

 
В 11-х классах по итогам I и II полугодия текущего учебного года проводятся 

административные работы по русскому языку, математике и предмета по выбору для 

прохождения ЕГЭ. Административные работы проводятся в форме контрольной работы или по 

контрольно-измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной 

формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ.  

 

Внеурочная деятельность школы направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии 

(в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
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определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Планом внеурочной деятельности АНОО «Дом знаний» на внеурочную деятельность на 

уровне среднего общего образования отведено 8 часов в неделю в X - XI классах. 

Выдержано соотношение 60/40 процентов обязательной и формируемой частей учебного 

плана на уровне СОО. При расчете учтены урочные и внеурочные занятия  

 

Образовательная организация работает по варианту универсального профиля  

федерального учебного плана: 

для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из государственных языков Республики Дагестан, для  5-дневной 

учебной недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://domznaniy.school/


Автономная некоммерческая общеобразовательная организация  

«Дом Знаний» 

Адрес: Республика Дагестан, Махачкала, ул.Ирчи Казака, 39 

Сайт: http://domznaniy.school  Телефоны: 8(800)600-60-77 

  Электронный адрес: info@domznaniy.school   

34 

 

 

 

Учебный план 

среднее (полное) общее образование (X-XI класс) АНОО «Дом Знаний» 

на 2023-2024 учебный год 
 (универсальный профиль) 

 
Предметная 

 область 

Учебные предметы  

 

                                                 

Классы 

Кол-во часов 

 в неделю 

 

Всего 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации  
 10 класс 11 

класс по ФГОС 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  2 2 4 Д 

Литература 3 3 6 К 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 1 Д 

Родная литература 0,5 0,5 1 Т 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 К 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
2 2 4 К 

Геометрия 2 2 4 К 

Вероятность и 

статистика 

1 - 1 К 

Информатика 1 1 2 Т 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 К 

Обществознание 2 2 4 К 

География 1 1 2 К 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 К 

Химия 1 1 2 К 

Биология 1 1 2 К 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 5 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 К 

 Индивидуальный проект 1 - 1 ЗП 

Итого 28 27 55  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4  

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
- 1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Химия  1 1 2  

Биология 1 1 2  

Итого 4 5 9  

ИТОГО 32 32 64  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе  (требования СанПин) 

34 34 68  

Внеурочная деятельность 8 8 16  

Итого к финансированию 40 40 80  
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